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Laserowa korekcji
astygmatyzmu

Skuteczng metoda korekcji wzroku jest planowe laserowe leczenie astygmatyzmu.
Zrozumienie natury niezbornosci oraz uzycie odpowiednich wspétczynnikéw
korygujacych zapobiega biedom w procesie diagnostyczno-leczniczym i pokazuje,
jaki bedzie efekt leczenia refrakcyjnego astygmatyzmu oraz czy bedzie zachowana

os cylindra.

WPROWADZENIE

Laserowa korekcja wzroku jest skuteczng
metoda leczenia wad optycznych oka. Okolo
5% ankietowanych pacjentéw ocenia jednak
zabiegi jako malo satysfakcjonujace.! Wérod
tych zabiegéw dominuje korekcja niezborno-
$ci. Jest to o tyle istotne, Ze co trzeci zabieg
korygujacy krotkowzrocznosé¢ lub nad-
wzrocznos¢ jest powiazany z leczeniem
astygmatyzmu.

Niniejsza praca pogladowa wyjasnia przy-
czyny niepowodzen i ujawnia najczestsze
bledy popelniane w procesie diagnostyczno-
-terapeutycznym.

DEFINICJA | DIAGNOSTYKA
ASTYGMATYZMU

Astygmatyzm (niezbornos¢) jest wada
uktadu optycznego oka, zaburzajacg ogni-
skowanie $wiatla na siatkéwee (ryc. 1).

Astygmatyzm catkowity (TOA - total
ocular astigmatism; inaczej subiektywny lub
manifestujgcy [MRC - manifest refractive
cylinder]) jest spowodowany niesferycznym
ksztaltem przedniej (ACA - anterior corneal
astigmatism) lub tylnej (PCA - posterior cor-
neal astigmatism) czesci rogowki, krzywizng
soczewki oraz w mniejszym stopniu zalama-
niem $wiatla przez cialo szkliste, katem na-
chylenia siatkowki, a takze procesami mo-
zgowymi zwigzanymi z widzeniem. Przekréj

rogowki astygmatycznej przyréwnuje si¢ do
przekroju jajka lub pitki do rugby. Zaburzo-
na symetria obrotowa oka zamiast jednego
punktu ogniska dla dwéch prostopadtych,
symetrycznych poludnikéw powoduje sku-
pianie promienia $wiatla w r6znej odleglosci
do siatkowki. Odleglo$¢ ogniskowania tych
potudnikéw decyduje o wielkosci astygmaty-
zmu. Jezeli sg to poludniki prostopadle, mo-
wimy o astygmatyzmie regularnym krétko-
wzrocznym lub nadwzrocznym, jezeli s3 to
potudniki nieprostopadle — o astygmatyzmie
nieregularnym, nieortogonalnym. Jezeli o$
optyczna pionowa, w zakresie od 60 do 120
stopni, zalamuje silniej niz pozioma, jest to
jest astygmatyzm prosty (WTR - with-the-
-rule). Jezeli o§ optyczna pozioma, w zakresie
od 150 do 180 stopni, zalamuje silniej niz o$
pionowa, méwimy o astygmatyzmie odwrot-
nym, czyli przeciw regule (ATR - against-
-the-rule). Spotyka sie takze astygmatyzm
skosny w zakresie osi od 0 do 30 stopni.
Miarg astygmatyzmu catkowitego jest wy-
padkowa astygmatyzmow rogéwkowego
i wewnetrznego, pochodzacego glownie z so-
czewki (LA - lenticular astigmatism), w od-
niesieniu do powierzchni rogéwki w przekro-
jach gtownych (tzw. astygmatyzmy
refrakcyjny, catkowity, ujawniony). Obejmuje
on takze procesy korowe widzenia, poniewaz
percepcja nieoptyczna podczas subiektywnej
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