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Wpiyw aberracji na
widzenie po zabiegu
korekcji laserowej

Aberracje optyczne wysokiego rzedu maja duzy wptyw na jakosc obrazu powstajacego
na siatkowce w warunkach sftabego oswietlenia. Obecnie wiadomo, ze pochodza one
z przedniej i tylnej powierzchni rogowki oraz z soczewki oka i Zze wzajemnie sig
kompensuja. Po zabiegu korekcji laserowej aberracje moga powodowac zaburzenia
widzenia, obnizajac tym samym poziom satysfakcji pacjenta. Nowoczesne metody
leczenia oparte na badaniach aberrometrii moga znaczaco ograniczy¢ juz istniejace
aberracje oraz rozwoj nowych zaburzen optycznych.

WPROWADZENIE

Aberracje optyczne oka to zaburzenia
optyczne, ktére pogarszajg jakos¢ obrazu na
siatkowce. Z punktu widzenia optyki to wada
odwzorowania, powstajaca wskutek nieidealnej
transformacji przestrzeni podmiotowej wtrud-
ng do osiggniecia w oku przestrzen obrazows.

Mozna je podzieli¢ na aberracje nizszego
rzedu (LOA — lower order aberrations), wy-
wolane niezgodnoscig miedzy Iyczng mocy
optyczng oka a dlugoscia galki ocznej, oraz
aberracje wyzszego rzedu (HOA - higher or-
der aberrations), ktérych przyczyng sg niere-
gularnosci centralnej przedniej lub tylnej po-
wierzchni rogéwki. LOA stanowig 80%
komponenty wady refrakeji i da sie je skory-
gowa¢ okularami lub soczewkami. Majg one
duzy wplyw na ostro$¢ wzroku w wysokim
kontrascie. Z kolei HOA to 15-20% catkowi-
tej wady wzroku. Oslabiajg one poziom wi-
dzenia w warunkach obnizonego kontrastu
i szerokiej Zrenicy. Sq niemozliwe do skory-
gowania optycznego.

Wplyw HOA na proces widzenia nie zo-
stal jeszcze w pelni poznany. Wiadomo, ze
zdrowe oczy wykazuja pewien stopien aber-
racji; niektére z nich s3 nieistotne w odezu-

waniu jakosci widzenia, inne — dobroczynne,
jeszcze inne stanowia przyczyne wielu dole-
gliwoéci. Aberracje czesto wigZa si¢ z utratg
postrzegania kontrastu, zaburzaja proces
emmetropizacji oka, zwickszajg glebokos¢
ogniskowania i wplywaja na akomodacje.

HOA mogg powodowac gorsze widzenie
nocy, przesuniecie obrazu, znieksztalcenia
i deformacje ksztaltow, a takze przebarwie-
nie obiektow z widocznymi cieniami na kra-
wedziach i dwojenie obrazu. Przyklady obra-
26w z aberracjami przedstawiono na rycinie
1. Aberracje manifestujg si¢ rowniez jako
olénienie (glare, starburst) oraz widzenie ob-
wadek wokél Zrédet $wiatla (halo) (ryc. 2).

Aberracje mogg sie ujawnia¢ jako utrzy-
mujgce si¢ obnizenie ostrosci wzroku pomi-
mo optymalnej korekcji wady wzroku oraz
pomimo wykluczenia choréb plamki i nerwu
wzrokowego. Okreéla si¢ je wowczas jako nie-
dowidzenie idiopatyczne lub subkliniczny
defekt siatkowki. Niekiedy HOA zaburzaja
widzenie bardziej niz LOA.

POCHODZENIE ABERRACJI
Gléwnym sktadnikiem HOA oka sg aber-
racje pochodzace z rogéwki. Obecnie wiado-

Okulistyka po Dyplomie | sierpiefi 2017
www_podyplomie.pl/okulistykapodyplomie




